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Studienform und Dauer:

Zertifizierte Fachausbildung in Akupunktur & Traditioneller Chinesischer Medizin — 350 Ustd.

(a 45Min.) an 50 Nachmittagen ber 15 Monate mit Grund- (140 UStd) & Aufbaustudium (210 UStd.)
inklusiv 7h Hospitationspraktika.

Der Studiengang Akupunktur & TCM kann parallel zu allen angebotenen Studiengangen an der Akademie flr
Ganzheitsmedizin besucht werden.

Ausbildungsziel:

Der Fachqualifikations-Studiengang Akupunktur & Traditionellen Chinesischen Medizin
richtet sich an Heilpraktiker, Therapeuten und Menschen mit Interesse an einer fundierten
und qualifizierten Ausbildung in der Akupunktur & TCM. 15 Monate kontinuierliche Arbeit
vermitteln Ihnen die Basis fur die Austbung klassischer Akupunktur und Elemente der TCM.
Verstandnisgrundlagen werden geschaffen und sollen Ihnen das weiterfiihrende
Selbststudium ermdglichen. Durch die Vermittlung grundlegender Praxis wird ein
selbstandiger therapeutischer Beginn moéglich, von dem aus weitere Erfahrung gesammelt werden kann.

Inhalte:
Siehe ausfiihrliches Lehrprogramm Akupunktur & TCM der AfG unter
www.a-f-g.de — Lehrprogramme — Akupunktur/TCM

Dozenten: HP Maike Broszat, Dr. Andrea Mercedes Riegel, HP Fabian Engelhardt & Dozenten-Team

Unterrichts-Zeiten & Termine:

Grund- & Aufbaustudium: Mittwochs, 15-21:00 Uhr an 50 Abenden (iber 15 Monate.

Die Unterrichtstermine erhalten Sie mit dem ausfiihrlichen Lehrprogramm nach Anmeldung

oder unter Tel. 06221-404507.

Quereinstieg nach Riicksprache maglich. Ferienzeiten des Landes Baden-Wirttemberg sind unterrichtsfrei.
Die Hospitationspraktika finden parallel zur Ausbildung nach Vereinbarung statt.

Unterrichts-Ort:

Rehaklinik Konigstuhl, Kohlhof 8, 69117 Heidelberg,

| (Eingang hinter der Klinik bei Warenannahme, 1.0G —Seminarraum) %

: ", Es besteht ein Shuttle-Service von und zur Altstadt Heidelberg S
= (Bismarckplatz, Buslinie 39 stiindlich / ab 20Uhr Ruf-Taxi flr 2,- €) F :

4 Wegbeschreibung unter www.a-f-g.de — Kontakt/Wegbeschreibung
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Unterrichts-Pausen & Verpflegung:

Unterrichtspausen nach Vereinbarung mit den jeweiligen Dozenten.

Es besteht die Moglichkeit der Teilnahme an den Mahlzeiten in der
Rehaklinik, z.B. Mittags-Menue mit einer Auswahl aus 3 verschiedenen :
Gerichten — u.a. vegetarisch oder Salatvariationen fiir 5,50 €. =i ]
Aulerdem steht zur weiteren Verkdstigung tagsuber die Cafeteria vor Ort zur Verfugung m|t besonderen
Konditionen fiir Studenten der AfG.

Gunstige Ubernachtungsmoglichkeiten

Die AfG HD ist spezialisiert auf Uiberregionale Teilnehmer.
Unseren Studenten bietet die Rehaklinik Kénigstuhl vor Ort
und die Thoraxklinik Heidelberg-Rohrbach (ca. 15 Min.

per Auto entfernt) besonders kostengiinstige Ubernachtungen :
und Verpflegungsmoglichkeiten. Ebenso gibt es besondere Konditionen in Géstehdusern, Hotels und privaten
Zimmervermietungen in der naheren Umgebung.

Siehe unter www.a-f-g.de — Downloads — Infoblatt Ubernachtung & Verpflegung

Studiengebdhr:

Gesamtstudium: € 2.950.- bei Vorauszahlung oder € 260.- x 12 bei Ratenzahlung (Bankeinzug)
Grundstudium: € 1040,- (bzw. 220,- /Mon. x5) — Aufbaustudium: € 1975,- (bzw. € 290,- /Mon. x7)

Ein einzelner Mittwochs-Kurs kostet € 70.-. Bei Ratenzahlung erfolgt die Abbuchung der ersten
Studiengebuhrrate ca. 4 Wochen vor Kursbeginn, danach jeweils in der Mitte des Monats per Bankeinzug.
10% Frihbucherrabatt bei Anmeldung bis 3 Monate vor neuem Kursbeginn!

Rabatte und besondere Vereinbarungen:

Kostenfreier Probeunterricht nach Terminvereinbarung
10% Fruhbucherrabatt bis 3 Monate vor Kursbeginn
10% Mehrbucherrabatt fir Teilnehmer der AfG

-

Zertifikat:

Nach erfolgreichem Abschluss des gesamten Kurses (Grund-& Aufbaustudium)
erhalten Sie das ,,Zertifikat zur Fachausbildung Akupunktur & TCM* der
Akademie flr Ganzheitsmedizin Heidelberg nach den Qualitétsrichtlinien der DDH —

Die Deutschen Heilpraktikerverbande. o
Anmeldung:
i Zur Anmeldung senden Sie uns bitte das dem Studieninformationsheft beiliegende

Anmeldeformular per Post oder Fax ausgefillt und unterschrieben zurick.

Das Anmeldeformular finden Sie auch als pdf-Dokument zum Herunterladen und
Ausdrucken auf unserer Website unter www.a-f-g.de — Downloads - Anmeldeformular.

Fir eventuelle Rickfragen steht Ihnen die Studienleitung der AfG selbstverstéandlich unter
Tel. 06221-404507 jederzeit auch personlich zur Verfligung.
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Kurz-Lehrprogramm
Akupunktur & TCM

nach den Qualitatsrichtlinien der DDH =Die Deutschen Heilpraktikerverbande
der

Akademie fir Ganzheitsmedizin Heidelberg

I Einfihrung und Grundlagen der Akupunktur & der Traditionellen Chinesischen Medizin
(1) Einfuhrung und Literaturbesprechung

(2) Philosophie, Geschichte und theoretische Grundlagen der TCM

(3) Gegenuberstellung dstliche-westliche Akupunktur und wissenschaftliche Grundlagen
(4) Indikationen und Kontraindikationen

(5) Meridiansystem

(6) Allgemeine Begriffserklarungen: Organuhr, Cun-MaRe, Qi, Blut, Yin-Yang

Il 5 Elemente

(1) Element Holz

(2) Element Feuer

(3) Element Erde

(4) Element Metall

(5) Element Wasser

111 Chinesische Diagnostik

(1) Anamnese und Leitbahnverlaufe

(2)  Chinesische Zungen- & Pulsdiagnose

(3) 8 Leitkriterien: Yin-Yang, Innen-AufRen, Leere-Fulle, Kalte-Hitze

(4) 4 diagnostische Verfahren und krankmachende Faktoren

IV Meridiane und Punktelehre

V Nadeltechniken und Behandlungsstrategien

VI Syndrompathologien

(1) Leber-Gallenblase

(2) Herz-Dinndarm / Pericard-3fach-Erwérmer

(3) Magen-Milz

(4) Lunge-Dickdarm

(5) Niere-Blase

VIl Zwischenprifung - Praxisibungen — Patientenvorstellung

V111 8 Extraleitbahnen

IX Manuelle Techniken

(1)  Nadeltechniken

(2)  Schropfen

(3) Moxibustion

(4) GuasSha

X  Die 4 Diagnoseverfahren

X1 Chinesische Diatetik — Ernédhrung nach den 5 Elementen
X1l Einfuhrung in die Chinesische Krauterheilkunde
X111 Punktelehre 1+11

X1V Physiognomie und Typenlehre — Pathophysiognomie
XV Angewandte Akupunktur & TCM

(1) Gynékologie

(2)  Allgemeine & spezielle Schmerztherapie

(3)  Stoffwechselkrankheiten

(4) Blutstérungen

(5)  Allergien

(6) Geriatrie

(7)  Orthopadie

XVI Ohrakupunktur

XVI11 Spezielle Therapien der TCM

1) Tuina-Massage

(2) Qi Gong

3) Akupunkt-Massage n. Penzel

4) Schéadelakupunktur n. Yamamoto

XVII1 Wiederholung — Fallbesprechungen — Praxistibungen — Patientenvorstellung - AbschlufZprifung
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