
Zertifiziertes

Sonder-Seminar

Sehr verehrte Studentinnen, sehr geehrte Studenten & Interessenten 

der Akademie für Ganzheitsmedizin Heidelberg, 

Andreas Pols ist seit 1993 in eigener Praxis als ärztlicher Psychotherapeut tätig.  

Nach langen Jahren Ausbildung und Zusammenarbeit bei/ mit verschiedenen Heilern und 

Schamanen in Brasilien, Peru und Mexiko gründete er neben seiner Praxistätigkeit 2005 – 

zusammen mit seiner Partnerin Frauke Nauert, Ganzheitliche Lebensberaterin, Schamanin und 

Autorin - das „Centrum für spirituelle Heilarbeit“ in Heidelberg mit Seminaren und Seminarreisen 

zur Bewusstseinsentwicklung, Spirituellem Heilen, Heilige Geometrie, Energetische 

Wirbelsäulenbegradigung, zur Maya-Kultur Mexikos und zum „Bewußtseinswandel 2012“. 

Das von Vielen gewünschte Seminar „Energetische Wirbelsäulenbegradigung“ findet statt am:

Wann? Sonntag 12. Februar 2012, 10 – 14:00 Uhr 

Wo?  Rehaklinik Königstuhl, Kohlhof 8, 69117 Heidelberg – Eingang hinter der Klinik bei  

         Warenannahme, 1.OG, Seminarraum - Wegbeschreibung unter www.a-f-g.de

Dozenten:  Andreas Pols, Facharzt f. Psychosom. Medizin, Psychotherapie & Psychoanalyse 

                   Frauke Nauert, Ganzheitliche Lebensberaterin, Schamanin und Autorin 

Kursgebühr: 90,- €  - 10% Mehrbucherrabatt für Studenten der AfG

                                                                              

Kursprogramm Siehe Rückseite

Andreas Pols 

Facharzt  für 
Psychosomat. Medizin, 

Psychotherapie, 
Psychoanalyse

Energetische

Wirbelsäulenbegradigung

Hiermit melde ich mich verbindlich zur zertifizierten Sonderseminar „Energetische Wirbelsäulenbegradigung“  

an der Akademie für Ganzheitsmedizin Heidelberg, Kohlhof 3, 69117 Heidelberg  an. 

Die o.g. Kursgebühr von 90,- € (abzüglich eventueller Rabatte) überweise ich nach Erhalt der Anmeldebestätigung und 

Rechnung umgehend auf das Konto der Akademie für Ganzheitsmedizin bei der  

APO-Bank Mannheim - BLZ 30060601 - Kto.Nr. 0104390482



Sonderseminar: Energetische Wirbelsäulen-begradigung 

Zum Inhalt: 

Die Energetische Wirbelsäulenbegradigung und das energetische Heilen helfen, das 
Rückgrat zu stärken und in die Leichtigkeit zu kommen, um sich von altem, 
überflüssigem Ballast zu trennen. Bei Beckenschiefstand mit Beinlängendifferenz 
zeigt die energetische Wirbelsäulenaufrichtung unmittelbar ein sichtbares Ergebnis. 

Empfehlenswert ist diese Methode unter anderem bei allen Arten von 
Wirbelsäulenerkrankungen, wie chronischen und akuten Rückenschmerzen in allen 
Bereichen der Wirbelsäule. Unterbewusste Konflikte, Unversöhnlichkeiten, tief 
sitzende oder emotionale Probleme spiegeln sich oft im Rücken als dem Zentrum der 
Stärke. Vielen Menschen sitzt buchstäblich die „Angst im Nacken“, was zu 
chronischen Verspannungen und Schmerzen im Nackenbereich führt. Die 
Rückenbegradigung entzündet das innere Feuer neu. Begeisterung, Lebensfreude, 
Lebenskraft und Wagemut kehren zurück.  

Im Kurs besteht die Möglichkeit zu praktischem Üben, da sich die Teilnehmer in 
Kleingruppen untereinander behandeln - ein Nachmittag zum Wohlfühlen! 
Es ist keine Vorerfahrung nötig.
Die Möglichkeiten des Energetischen Heilens sind vielfältig. Wir möchten vermitteln, 
wie wundervoll diese überzeugende Energiearbeit wirkt und wie sie sowohl von 
Laien, als auch Therapeuten angewendet und auch mit anderen Formen der 
Energiearbeit kombiniert werden kann. Für heilmedizinische Berufe ist die 
energetische Wirbelsäulenbegradigung eine ideale Ergänzung, da sie auf 
körperlicher, geistiger und seelischer Ebene wirkt. 

„Wenn Du eine hilfreiche Hand suchst,

dann suche als erstes am Ende Deines Armes“  

(Prof. Peseschkian)


