
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zertifiziertes 
Sonder-Seminar 

Sehr verehrte Studentinnen, sehr geehrte Studenten & Interessenten 
der Akademie für Ganzheitsmedizin Heidelberg, 
 
Es ist soweit: der von Vielen gewünschte o.g. Kurs findet als Sonder-Veranstaltung statt.  
Einige von Ihnen haben ja Stefan von Löwensprung live bei unserer Exkursion zur  
Firma Weleda in Schwäbisch Gmünd erlebt.  
Herr von Löwensprung ist als zertifizierter Anthroposophischer Arzt und mehrfacher 
Buchautor bekannt mit regelmäßigen Publikationen zur Anthroposophischen und 
Traditionellen abendländischen Medizin in renommierten Fachzeitschriften. 

 
Datum & Unterrichtszeit:  Sonntag, 24. Okt 2010, 10-16:30 Uhr 
 
Ort:  Neues „Seminarzentrum am Kohlhof“ der Akademie für Ganzheitsmedizin HD 
         Kohlhof 3, 69117 Heidelberg - Wegbeschreibung unter www.a-f-g.de  
 
Dozent:  Stefan von Löwensprung – Arzt für Anthroposophische Medizin 
               - Medizin.-wissenschafttl. Abteilung, Fa. Weleda, Schwäbisch Gmünd - 
 
Kursgebühr: 85,- €  inkl. Kurs-Skript. 
10% Mehrbucherrabatt für Studenten der AfG 

                                                                            
Kursprogramm Siehe Rückseite    

Stefan von Löwensprung 
Arzt für  

Anthroposophische 
Medizin 

Anthroposophische 
Heilkunde im Sinne der 

Traditionellen 
abendländischen Medizin 

Hiermit melde ich mich verbindlich zur zertifizierten Kurs „Anthroposophische Heilkunde im Sinne der  Traditionellen 
abendländischen Medizin“ an der Akademie für Ganzheitsmedizin Heidelberg, Kohlhof 3, 69117 Heidelberg  an. 
Die o.g. Kursgebühr habe ich bereits auf das Konto der Akademie für Ganzheitsmedizin bei der  
APO-Bank Mannheim, BLZ 30060601, Kto.Nr. 0104390482  überwiesen. 
 



 

 

Sonder-Seminar: 
Anthroposophische Heilkunde im Sinne der Traditionellen 

abendländischen Medizin 
Die Gesetzmäßigkeiten des menschlichen Lebenslaufes als Schlüssel zum Verständnis von 

Gesundheit und Krankheit. Der salutogenetische Ansatz in der Anthroposophischen Medizin. 

 
 
 
Kursinhalte: 
 
Die Medizin der letzten Jahrhunderte hat sich auf die Erforschung von 
Krankheiten und Krankheitsentstehung konzentriert, besonders auf die materielle 
Seite dieses Geschehens. Sie hat sich auf eine vor allem technisch-reparierende 
Vorgehensweise spezialisiert. Das Gesundheitssystem, das diese Art der Medizin 
bisher ermöglicht hat, ist in seiner heutigen Form bald unbezahlbar. Ein radikales 
Umdenken ist notwendig.  
Die Verantwortung für die eigene Gesundheit darf nicht mehr nur an Spezialisten 
delegiert werden, sondern muss zunehmend auf jeden einzelnen übergehen. Die 
Aufgabe neue Herausforderung der Spezialisten wird es sein, immer mehr vom 
Krankheitsbehandler zum Begleiter und Gesunderhaltungscoach zu werden. Das 
ist jedoch nur möglich, wenn ein anderes Verständnis von Gesundheit und 
Krankheit entsteht und das Bewusstsein sich auf die gesunderhaltenden Kräfte und 
Rahmenbedingungen konzentriert. Dieser – heute Salutogenese genannte Aspekt - 
spielt in der Anthroposophischen Medizin seit ihrer Entstehung Anfang  
der 20er Jahre des letzten Jahrhunderts eine zentrale Rolle. Alle Medikamente und 
Maßnahmen zielen auf eine Stärkung und ein Ansprechen der gesunden 
Ressourcen des Patienten.  
Ein Schlüssel zum Verständnis dieser besonderen Therapierichtung sind die 
Gesetzmäßigkeiten des menschlichen Lebenslaufes, die gezielt für eine 
prophylaktisch-präventiv ausgerichtete Heilkunst genutzt werden können. 
 
 

Wenn Du eine hilfreiche Hand brauchst,  
dann suche als erstes am Ende Deines Armes…! 

(Peseschkian) 


